
Spelregels schoolkorfbaltoernooi 2023 
MONO SCHOOLKORFBAL  Groep 2 t/m groep 6 

• Er spelen 4, maximaal 5 spelers per team in het veld, 
altijd wel een gelijk aantal spelers per team. 

• Er wordt in 1 vak gespeeld; 
• Bij de ene paal probeer je te scoren en de 

tegenstanders proberen dat op de andere paal; 
• Een score is als de bal van de boven naar beneden door de korf heen gaat. 
• Het team welke de meeste scores (doelpunten) heeft, heeft gewonnen. 
• Zie hieronder ‘Wat mag wel/niet’. 

 
SCHOOLKORFBAL  Groep 7 en 8 (gewone korfbalwedstrijd) 
 

• Er spelen 8 spelers per team in het veld, eerlijk verdeeld over 2 vakken: een aanvals-vak en 
een verdedigings-vak.   

• In het aanvals-vak probeer je bij die paal te scoren, in het verdedigings-vak probeer je, je 
tegenstander te beletten te scoren. Maar wel maximaal 1 speler mag 1 andere speler van de 
tegenpartij verdedigen. 

• Je moet als speler in je eigen vak blijven. 
• Op de helft wisselen we van vakken en wordt het aanvals-vak een verdedigings-vak en 

andersom. Als speler verdedig je dus op één helft en val je aan op één helft. 
• Een score is als de bal van de boven naar beneden door de korf heen gaat. 
• Het team welke de meeste scores (doelpunten) heeft, heeft gewonnen. 

 
Wat mag wel/niet: 

• Start in het midden tussen de 2 palen bij de start en na ieder doelpunt; 
• Spelers mogen niet lopen met de bal; ook niet dribbelen. 
• De bal mag niet uit de handen getrokken of geslagen worden; 
• Je mag de bal niet expres met de voet raken; 
• Bal over de lijn is uit en dus is de bal voor de partij die de bal niet als laatste heeft 

aangeraakt; 
• Verdedigend scoren mag bij Monokorfbal. In poules van groep 7 en 8 mag er niet verdedigd 

gescoord worden. 
• Als verdediger mag je, je tegenstander niet aanraken; 
• 1 speler mag maximaal verdedigd worden door 1 speler;  
• Je mag het je tegenstander moeilijk maken om te gooien, maar je mag niet je hand tegen de 

bal leggen of je tegenstander ‘opsluiten’. 

Tijdsduur: 

• Wedstrijden Monokorfbal spelen 14 minuten per wedstrijd.  
• De wedstrijden van de laagste poules duren 7 minuten, daarna wordt er nog 7 minuten in 

rijtjes geschoten. Voor deze groep is er een aparte strafworpen competitie en een 
wedstrijdcompetitie; 

• Wedstrijden Schoolkorfbal (gewoon korfbal) spelen in 2 vakken en 2 x 7 minuten per 
wedstrijd. Zij wisselen na 7 minuten spelen, van vak (en dus ook van functie 
aanval/verdediging). 


